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     MEIN BLUTDRUCK –  

       MEINE HERZ-GESUNDHEIT 
mit Univ. Prof. Dr. Robert Zweiker und  

DGKS Elisabeth Kraler  

 

am Dienstag, 28.10.2014 um 19 Uhr  
im Seminarraum des KPZ Heiligenkreuz/W. 

 
 

                            Wir tun was für unser Herz –  
bevor es für uns nichts mehr tut! 

 

Bluthochdruck eine tickende Bombe - Symptome, Ursachen,  
Behandlung – herz.leben – Bluthochdruck Schulung 

 
 

Auf zahlreiche Teilnahme freuen sich die Gemeinden 
 

Heiligenkreuz am Waasen St. Ulrich am Waasen Gesunde Gemeinde-Referentin 
 

Franz Platzer  Rudolf Frühwirth  Sylvia Wanz 
Bürgermeister  Bürgermeister 
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AUSZAHLUNG JAGDPACHT 
 

JAGDPACHTSCHILLING:  
Der Jagdpachtschilling für das Jagdjahr 2014/2015 kann ab sofort bis einschließlich 27.11.2014 zu den 
Parteienverkehrszeiten von den Grundbesitzern im Marktgemeindeamt abgeholt werden. 
Bis zu diesem Zeitpunkt nicht abgeholte Jagdpachtbeträge verfallen auf Grund der gesetzlichen Lage zugunsten der 
Gemeindekasse. 
 
Auszahlung GRÜNLANDFÖRDERUNG 
In Anerkennung der Grünlandpflege in der Marktgemeinde wird für das Jahr 2014 wieder eine Grünlandförderung in 
Höhe von € 25,- je Hektar Wiese oder Streuobstwiese gewährt.  
Die Auszahlung erfolgt gegen Vorlage des Mehrfachantrages ebenfalls zu den Parteienverkehrszeiten ab sofort bis 
einschließlich 27.11.2014. 
  
� PARTEIENVERKEHR:   
Die ohnedies sehr großzügigen Parteienverkehrszeiten im Marktgemeindeamt - 

Montag bis Freitag von 8 - 12 Uhr und Dienstag zusätzlich von 14 - 19 Uhr 
mögen bitte verlässlich eingehalten werden! 
 
Anmerkung:  
Die BESAMUNGSBEIHILFEN  können aufgrund der neuen EU-Regelungen für „De-minimis“-Beihilfen im 
Agrarerzeugnissektor erst im Jänner des Folgejahres schriftlich mit den erforderlichen Unterlagen im Marktgemeindeamt 
beantragt werden. Genaueres wird noch bekanntgegeben. 
 
 

HEIZKOSTENZUSCHUSS 2014 
 

Der Heizkostenzuschuss kann ab sofort bis 5. Dezember 2014 im Gemeindeamt beantragt 
werden. 
Anspruchsberechtigt sind alle Personen, die seit dem 1.10.2014 ihren Hauptwohnsitz in der 
Steiermark haben, keinen Anspruch auf die Wohnbeihilfe haben und deren 
Haushaltseinkommen die nachfolgenden Grenzen nicht übersteigt (laufende 
Lohnsteuerbemessungsgrundlage minus Lohnsteuer des aktuellen Lohnzettels mal 14 
dividiert durch 12):  
für Ein-Personen Haushalte € 1.001,00 - für Ehepaare bzw. Haushaltsgemeinschaften € 1.500,50 - für AlleinerzieherInnen 
€ 1.001,00 - für jedes Familienbeihilfe beziehende im Haushalt lebende Kind € 154,50 
Anträge sind im Gemeindeamt zu stellen! 
 
Mitzubringen sind:  Meldeschein, letzter Einkommensnachweis bzw. Pensionsabschnitt, bei minderjährigen Kindern 
Nachweis über den Bezug der Familienbeihilfe oder Lehrlingsentschädigung, bei Kontoinhabern die internationale 
Kontonummer (IBAN), Nachweis der Heizungsart (baubehördlicher Bewilligungsbescheid oder Bestätigung des 
Öllieferanten oder Bestätigung des Hauseigentümers), sowie die Brennstoffrechnung oder die Heizkostenrechnung 
 
Die Höhe des Zuschusses beträgt für Ölheizungen € 120,00 und für sonstige Energieträger € 100,00.  
 
 

STRAUCHSCHNITTSAMMLUNG IM HERBST 
 

Auch heuer wird wieder im Herbst eine Strauchschnittsammlung durchgeführt. Dazu 
ist der Baum- und Strauchschnitt (keine sonst. Abfälle) aus dem Hausgartenbereich 
bis zum 3.11.2014 – 7 Uhr direkt am Straßenrand so abzulagern, dass die Abholung 
ab diesem Zeitpunkt mittels LKW-Kran möglich ist. Die Abholung (Sammlung) 
erfolgt je nach Verfügbarkeit des Sammelfahrzeuges und der Witterungsverhältnisse 
zwischen Montag, 3.11. und Freitag, 7.11.2014. 
Für den Hausgartenbereich - bis zu einer Menge von 5 m³ Strauchschnitt je 
Wohneinheit – wird diese Sammlung kostenlos angeboten. Baumschnitt aus dem 
Bereich Landwirtschaft oder Gewerbe ist telefonisch im Gemeindeamt anzumelden 
und wird nur gegen Verrechnung (Lieferschein) übernommen. 
 
Die Bevölkerung ist eingeladen, von dieser Strauchschnittsammlung regen Gebrauch zu machen, da das gesammelte 
Material, wie auch in den vergangenen Jahren einer geordneten Verwertung zugeführt wird. 
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VERANSTALTUNGEN DES KATH. BILDUNGSWERKES 
 

Mittwoch, 12. November 2014, 19:30 Uhr im KPZ -Vortrag mit Diskussion in Kleingruppen und im 
Plenum: P. Mag. Gerwig Romirer, OSB, Benediktinermönch und Priester: Das Feuer der Jungen und 
die Weisheit der Alten – oder umgekehrt? In einem durchschnittlichen Kloster leben mindestens 
drei Generationen zusammen, einerseits eine ständige Herausforderung, andererseits aber auch eine 
extreme Bereicherung. Die 1500 Jahre alte Regel des Hl. Benedikt bietet Impulse für das 
Zusammenleben verschiedener Generationen – brauchbar auch außerhalb von Klostermauern.  
 

IN KÜRZE 
 

AK Schul- u.Studienbeihilfe 2014/15: Die AK unterstützt ArbeitnehmerInnen und deren Kinder mit geringerem 
Familieneinkommen durch eine Schul- bzw. Studienbeihilfe (€ 200,- bzw. € 240,-) Einreichfrist: 31.03.2015. Anträge und 
nähere Informationen über die Voraussetzung einer Gewährung gibt es bei der Arbeiterkammer, bei jeder Außenstelle der 
Steir. AK oder auf der Homepage der Stmk. Arbeiterkammer.  
Kindernotfallkurs  in der Rot-Kreuz-Einsatzstelle Heiligenkreuz/W. am Samstag, 15. November: 8-std. Kurs, mind. 10 
Teilnehmer, € 35,-/Teilnehmer, Anmeldungen im Marktgemeindeamt, TelNr: 03134/2221-0 
Blutspendeaktion am Freitag, 21. November 2014 von 15-19 Uhr in der Rot-Kreuz-Einsatzstelle Heiligenkreuz/W. 
Mediationsservice – Hilfe bei Konfliktstellungen: Fr. Marion Haberl, TelNr.: 0664/2810900, Termine: 17. November u. 
15. Dezember 2014 jeweils von 16-18 Uhr im Sitzungssaal der Mgde. Heiligenkreuz/W., Kostenloses Service der 
Gesunden Gemeinde 
Schwimmkurs für Anfänger u. Fortgeschrittene in der Schwimmhalle des Landesfeuerwehrverbandes Stmk. in 
Lebring; durchgeführt von Fr. Sigrid Altoniuk, TelNr. 0664/1063028; www.clubypurway.at Start: ab 2.12.2014 von 15-
17 Uhr, Kosten: € 135,- 12 Std., Mindestteilnehmer: 15 (Alter: 3-10 Jahre) 
Mietkaufwohnung:  90 m² Maisonettwohnung der ÖWGes am Prozessionsweg 37 ab 1. Dezember 2014 zu vermieten. 
Anfragen bei der ÖWGes, 0316/8055-531 oder unter 0676/6301773 
Pflegebett in Buche, 3-fach elektrisch zu verstellen mit Bügel, sehr guter Zustand, zusammengebaut, kostengünstig 
abzugeben. Anfragen unter TelNr.: 0664/4225922 
 

VERANSTALTUNGEN  
 

• Ball der FF-Großfelgitsch am Samstag, 8. November 2014 im KPZ-Heiligenkreuz/W., Beginn: 20 Uhr 
• Bockbieranstich des TUS Teschl Heiligenkreuz/W. am Sonntag, 9. November 2014 beim GH Lipizzanerfranzl 
• Steirerball – Ball des Österr. Kameradschaftsbundes am Samstag, 15. November 2014 beim GH Lecker, Simi 
• Preisschnapsen der Nachwuchsspielgemeinschaft am Samstag, 15. November 2014 beim GH Tieber, Rettenbach 
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EINLADUNG ZUM KONZERT 
 

Irish-Folk-Rock aus dem grünen Herzen Österreichs - abgeschmeckt mit einer Prise Pop, garniert mit einem Häubchen 
Jazz-Improvisation. 
Die Shenanigans stehen seit 1993 für erstklassige, moderne Volksmusik im Stil der „grünen Insel“. Und noch viel mehr! 
Rock trifft Irish Folk: die erdigen Songs von Gitarrist und Sänger Rob Cheese sind Ausgangspunkt einer 
energiegeladenen Reise, die jeden Irlandliebhaber das Fernweh vergessen lässt. 
Im Zusammenspiel mit dem jazzigen Teufelsgeiger Igmar Jenner, der sowohl in der alten wie auch in der neuesten Musik 
beheimateten Flötistin Karin Silldorff, dem Akkordeonisten und Sänger Uwe Schmidt, dem gefühlvollen 
Backgroundsänger und Bassisten Rich Cheese und dem Schlagzeuger Michael Willmann entwickelt sich auf der Bühne 
eine beeindruckende Bandbreite an Stimmungen. Mit großer Virtuosität, Spielfreude und Witz begeistern die Shenanigans 
auch den größten Folk Muffel. 
Stimmungsvoll, originell und erdig: die Shenanigans beweisen, dass der Folk überall zu Hause ist. 
 

 
 
 

 
 

ab 17 Uhr 


